
 
 
Kursprogramm Streetstepper & Outdoor 
 

März – Oktober 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kurse in Riedikon am Dienstag               Kursausfälle:  22./ 29. April       

Kurs-Nr. Zeit Kurs Dauer Lektionen Preis 
STK125* 08:30 - 09:30 Streetstepping Frauen 25. März - 20. Mai 7 427.- 
STK225* 09:30 - 10:30 Streetstepping Frauen 25. März - 20. Mai 7 427.- 
STK325* 17:00 - 18:00 Streetstepping Kinder / Jugendliche 25. März - 20. Mai 7 427.- 
STK425* 18:00 - 19:00 Streetstepping Erwachsene 25. März - 20. Mai 7 427.- 
STK525* 08:30 - 09:30 Streetstepping Frauen 27. Mai - 8. Juli 7 427.- 
STK625* 09:30 - 10:30 Streetstepping Frauen 27. Mai - 8. Juli 7 427.- 
STK725* 17:00 - 18:00 Streetstepping Kinder / Jugendliche 27. Mai - 8. Juli 7 427.- 
STK825* 18:00 - 19:00 Streetstepping Erwachsene 27. Mai - 8. Juli 7 427.- 
STK925* 08:30 - 09:30 Streetstepping Frauen 19. August - 30. September 7 427.- 
STK1025* 09:30 - 10:30 Streetstepping Frauen 19. August - 30. September 7 427.- 
STK1125* 17:00 - 18:00 Streetstepping Kinder / Jugendliche 19. August - 30. September 7 427.- 
STK1225* 18:00 - 19:00 Streetstepping Erwachsene 19. August - 30. September 7 427.- 

 

Kurse in Riedikon am Mittwoch                 Kursausfälle:  23./ 30. April     

Kurs-Nr. Zeit Kurs Dauer Lektionen Preis 
STK1325* 08:30 - 09:30 Streetstepping Frauen 26. März - 21. Mai 7 427.- 
STK1425* 09:30 - 10:30 Streetstepping Erwachsene 55 plus 26. März - 21. Mai 7 427.- 
STK1525* 08:30 - 09:30 Streetstepping Frauen 28. Mai - 9. Juli 7 427.- 
STK1625* 09:30 - 10:30 Streetstepping Erwachsene 55 plus 28. Mai - 9. Juli 7 427.- 
STK1725* 08:30 - 09:30 Streetstepping Frauen 20. August - 1. Oktober 7 427.- 
STK1825* 09:30 - 10:30 Streetstepping Erwachsene 55 plus 20. August - 1. Oktober 7 427.- 

 

Kurse in Riedikon am Donnerstag   Kursausfälle: 24. April, 1. / 29. Mai, 17./ 24./ 31. Juli, 7./ 14. Aug. 

Kurs-Nr. Zeit Kurs Dauer Lektionen Preis 
STK1925* 08:30 - 09:30 Streetstepping Frauen 27. März - 22. Mai 7 427.- 
STK2025* 09:30 - 10:30 Streetstepping Frauen 27. März - 22. Mai 7 427.- 
STK2125* 17:00 - 18:00 Streetstepping Kinder / Jugendliche 27. März - 22. Mai 7 427.- 
STK2225* 18:00 - 19:00 Streetstepping Erwachsene 27. März - 22. Mai 7 427.- 
STK2325* 08:30 - 09:30 Streetstepping Frauen 5. Juni - 10. Juli 6 368.- 
STK2425* 09:30 - 10:30 Streetstepping Frauen 5. Juni - 10. Juli 6 368.- 
STK2525* 17:00 - 18:00 Streetstepping Kinder / Jugendliche 5. Juni - 10. Juli 6 368.- 
STK2625* 18:00 - 19:00 Streetstepping Erwachsene 5. Juni - 10. Juli 6 368.- 
STK2725* 08:30 - 09:30 Streetstepping Frauen 21. August - 2. Oktober 7 427.- 
STK2825* 09:30 - 10:30 Streetstepping Frauen 21. August - 2. Oktober 7 427.- 
STK2925* 17:00 - 18:00 Streetstepping Kinder / Jugendliche 21. August - 2. Oktober 7 427.- 
STK3025* 18:00 - 19:00 Streetstepping Erwachsene 21. August - 2. Oktober 7 427.- 
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Stepper-Treff in Riedikon am Donnerstag      Kursausfälle:  siehe Kurse am Donnerstag 

Kurs-Nr. Zeit Kurs Dauer Lektionen Preis 
ST125* 08:30 - 09:30 Stepper-Treff Frauen  ab 27. März - 2. Oktober 20 59.-**  
ST225* 17:30 - 18:30 Stepper-Treff Erwachsene ab 27. März - 2. Oktober 20 59.-** 

*Es stehen keine Garderoben / Duschen zur Verfügung          **pro Person und Lektion / 40% Rabatt mit eigenem Streetstepper   

 

 

 

 

Weitere Angebote Streetstepper             Leitung 

Vermietung / Beratung / Verkauf / Service / Service / Occasionen     Martin Bernasconi 
www.fitnessbike.ch                 Sportlehrer &  Dipl. Schwimminstruktor 

 
 

Privatlektionen                  Anmeldung 
Privatkurse für Kinder, Jugendliche und Erwachsene        www.fitnessbike.ch oder 044 940 31 52 
sind jeder Zeit möglich. 

 
       Fragen?                    Kursbestätigung 

Unser Sekretariat gibt Ihnen sehr gerne Auskunft. Sie erreichen uns    Diese erhalten Sie spätestens 5 bis 7 Tage vor  
jederzeit unter 044 940 31 52 oder info@bernis-schwimmschule.ch    Kursbeginn per Post zugestellt. Bei den Stepper-Treffen 
                      erhalten Sie diese nach Ihrer Online-Anmeldung. 
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